
O samodzielności słów 
kilka, czyli kiedy nie 
pomagać dziecku? 
  

Gdy widzisz, że Twoje dziecko 
zmaga się z jakimś zadaniem 
pozwól mu spróbować poradzić z 
nim sobie samodzielnie. 

 

Gdy dziecko znajdzie 
rozwiązanie samo, buduje wiarę 
we własne możliwości i pewność 
siebie. 

 



Niepowodzenia wzmacniają 
cierpliwość i uczą, że droga do 
sukcesu wymaga wysiłku i 
konsekwencji. 

 

Samodzielnie poszukiwanie 
rozwiązań pobudza myślenie i 
rozwija zdolność do 
analizowania sytuacji z różnych 
perspektyw. 

 

Sukces dziecka, osiągnięty 
własnymi siłami jest znacznie 
bardziej satysfakcjonujący niż 
jako wynik pomocy zewnętrznej. 

 



Zaufanie dziecku i wiara w nie 
to też znak, że mu ufamy i w nie 
wierzymy.  

 

Czyż nie dodaje to skrzydeł? J 


